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Reyrieux, le 06 janvier 2026,
Bonjour,
Ci-apres, vous trouverez les coupons d’inscription pour le mois de février afin de participer aux actions

de la Plateforme d’Accompagnement et de Répit des Aidants. Il vous suffit de nous retourner la partie a
découper.

Egalement, vous trouverez ci-joint :

- Un courrier vous permettant d’adhérer a Uassociation.
- Uneinformation projet Gym Aidant-Aidé sur le secteur de Lagnieu et les alentours.

La plateforme d’accompagnement et de répit aux aidants « Aux Lucioles »

Vous propose
UN PAPOTHE
« PARTAGEONS DES CREPES »
Wil thes 4o anbsesend Le Lundi 09 Février 2026 de 14h a 16h

Lieu : EHPAD La Montagne - 366 Route de Relevant - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne / Pou;\

Y TOUS
Nombre de places linuté \ /
Inscription par retour de ce coupon avant le 02 février 2026 (sous réserve de places disponibles) I

Partie 4 découper et envoyer a: Plateforme d’accompagnement et de répit aux aidants « Aux Lucioles » Rue du collége -01600 REYRIEUX

PAPOTHE « PARTAGEONS DES CREPES» Lundi 09 Février 2026 de 14h a 16h

Je souhaite participer a cette action : [] Seul [] Avec mon proche
Nom-Prénomde l'ardant:. ... Tel
Nom-Prénom de I"aidé:. el

I"a1 besomn du transport collectif organisé par la Plateforme de répit (2 €/personne, nombre de places limité)
[ oui [I~oN



La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles » vous propose :

UNE SORTIE AU RESTAURANT

Mh" 7 Samedi 21 février 2026 a 12h : ,
':::::w_ « Auberge de Saint Didier » A -'1“'”*-"';.'?
_ _ X 4‘. b‘ b Wit Qi
Lieu : 1 rue de I’Eglise- 01700 NEYRON T S
Participation : 5€/personne :
Réglement a réception de la facture ——
Inscription avant le 16 février 2026 Pour \
Nombre de places linuté TOUS
D

Inscription par retour de ce coupon a: Plateforme de répit « Aux Lucioles » Rue du collége 01600 Reyrieux

Déjeuner a I’Auberge de Saint Didier - Samedi 21 février 2026 a 12h

Nom-Prénom de I'aidant :............................. D°TEL e,
Nom-Prénomde l'aide : ...l D°Tel .,
Je souhaite gqﬂicipyer acetteaction: ~ o0Ou o0 Non

Je souhaite bénéficier du transport organisé par la Plateforme « Aux lucioles »

2€/personne
(2€lp ) 0 Oui o Non




