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Reyrieux, le 05 octobre 2026,

Bonjour,

Vous trouverez ci- joint le courrier avec les coupons d’inscription pour le mois de novembre 2026 afin
de participer aux actions de la Plateforme d’Accompagnement et de Répit des Aidants.

Afin de participer aux actions, il est important de nous retourner la partie a découper. Une
animatrice de la plateforme vous contactera une semaine avant le déroulement de Uaction afin de
valider Uinscription et de préciser organisation.

—\ La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles » vous propose :
Aux

%‘"f PAPOTHE - Un nouveau projet théatre

**= se prépare, on a besoin de vous pour écrire la
suite...
Lundi 02 novembre 2026 de 10h30 a 12h PowrTOUS )

Lieu: Espace Favrot - 511 route de Neuville 01390 Saint André de corcy
Nombre de places limité
+<= Inscription par retour de ce coupon avant Le 26 octobre 2026

Partie a découper et envover a . Plateforme d’accompagnement et de répit aux aidants « Awx lucioles » Rue du college- 01600 REYRIEUX
Tel: 0481919130 PAPOTHE - Un nouveau projet théitre ze prépare ...

Nom-Prénomde l'aidant - ... NeTel:
Nom-Prénom de 'aadé 1. ..l NIl
Je souhaite participer a cefte action : Seul [ Avec mon proche [

Je souhaite bénéficier du transport mgillxlfjimli-:f:ar la Plateforme Ii} Aux lucioles » (2€/personne)
on O



La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles » vous propose :

SEMAINE
UNATELIER CUILINAIRE NATIONALE
DE LA
Lundi 16 Novembre 2026 de 14h a 16h DENUTRITION

Lieu: Aux Lucioles— rue du collége 01600 Reyrieux
Participation de 5€ par personne

Nombre de places limité Pour
Inscription par retour de ce coupon avant Le 9 Novembre 2026 TOUs

Partie i découper et envoyer a : Plateforme d’accompagnement et de répit aux aidants « Aux lucioles » Rue du collége- 01600 REYRIEUX
Tel: 04.81.91.91.30
ATELIER Culinaire lundi 16 novembre 2026

Je souhaite participer a cette action : [ Seul O Avec mon proche

Je souhaite bénéficier du transport orgamisé par la Plateforme « Aux lucioles » (2€/personne)
O 0Ou CINon

La Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles » vous propose

UNE SEANCE DE MULTI-REFLEXOLOGIE

s

s et Lundi 30 Novembre 2026 de 14h a 16h

Lieu: « Aux Lucioles » - 83 rue des Terreaux 01700 Minbel

Participation - S€ (réglement 3 réception de la facture) Lundi 30 Novembre 2026 de 14h 4 16h msguul‘;

Nombre de places limité

Partie 4 découper et envoyer avant le 23 novembre 2026
a : Plateforme d’accompagnement et de répit « Aux Luctoles » - Rue du collége 01600 Reyrieux - 04 81 91 91 30
Une séance de multi-réflexologie - Lundi 30 novembre 2026 - REYRIEUX

Nom-Prénomde Pardant: ... ...l
Je souhaite participer a cette action ( 5€ la séance) [l Om [1Non
J’inscris mon proche a I’accueil parenthése ( 3€ I"atelier) 0 Oui [ Non
Nom-Prénomde Pardé: ... Bl

J’ai besoin du transport collectif organisé par la Plateforme de répit (2€/personne)
(10w []Non




